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Rumianek w torebkach do zaparzania,
Kopeli, 20g

Cena 11,00 zł

Producent Kopeli

Opis produktu
Rumianek z Krety ma szereg zdrowotnych właściwości. Zawarty w nim olejek eteryczny ma działanie antyalergiczne,
bakteriobójcze i przeciwzapalne. Herbatka z rumianku bardzo skutecznie uspokaja i koi stargane nerwy. Może być również
pomocna w walce z bezsennością. Rumianek ma właściwości rozkurczowe, więc skutecznie likwiduje wzdęcia. Wspomaga
trawienie i stosowany jest do pobudzania apetytu. Napar z rumianku służy do płukania jamy ustnej w przypadku zapalenia
dziąseł. (źródło: onet.zdrowie).

Zastosowanie herbaty: stres, grypa i przeziębienie, walka z nadwagą, migreny, bóle głowy, bezsenność, działanie antyseptyczne

Skład: rumianek

Waga: 20g (20 torebek po 1g)

Wyprodukowano i zapakowano na Krecie.

Termin przydatności: wrzesień 2025
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