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Szałwia w torebkach do zaparzania, 20g

Cena 14,00 zł

Producent Kopeli

Opis produktu
Szałwia (φασκόμηλο) - napar z szałwii działa przeciwzapalnie i antyseptycznie, osłaniająco i przeciwcukrzycowo, obniżając
poziom cukru we krwi. Pobudza wydzielanie soku żołądkowego, łagodzi bóle brzucha i wzdęcia, wzmaga perystaltykę jelit.

W starożytnej Grecji szałwia była stosowana przez ojców medycyny Dioskurydesa i Hippokrates. Ten pierwszy (w I wieku
naszej ery) stosował ją jako środek moczopędny, hamujący krawienia. Hippokrates (w IV wieku p. n.e.) zalecał szałwię przy
chorobach płuc oraz chorobach kobiecych.

Szałwii nie stosować w ciąży i w okresie karmienia piersią.

Waga: 20g (20 torebek po 1g)

Wyprodukowano i zapakowano na Krecie.

Termin przydatności: listopad 2026
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